FICHE 5 - « REFLECHIR... »

CAMPUS
S/ NS TABAC.

MODE D'EMPLOI

DIAGNOSTIC SUR LE CAMPUS :
SCANENVIRONNEMENTAL

N ETAT DES LIEUX
LA MISE EN PLACE DU CAMPUS SANS TABAC

PR T ES mettent & votre disposition des outils (& adapter
si besoin) afin de réaliser un diagnostic avant la mise en place d'un
campus sans tabac :

1/ Un questionnaire
pour évaluer les comportements
tabagiques et 'acceptabilité
du campus sans tabac par les usagers
(étudiants et personnel) (Fiche 3).

2 [ Un guide d’entretien
pour cerner les motivations,
bénéfices pergus et freins des usagers
au déploiement d'un campus sans tabac
(Fiche 4).
3/UNSCAN ENVIRONNEMENTAL
(QETTE FICHE 5) POUR REPERER LES ENDROITS
OU L'ON FUME LE PLUS.

Il est recommandé, dans l'idéal, d’utiliser les 3 outils proposés.

Si ce n'est pas possible, nous préconisons d'utiliser en priorité le
questionnaire et le scan environnemental.

Lesrésultats de ces études seront utiles pour réflechir et adapter votre
politique de campus sans tabac aux réactions et comportements
tabagiques des usagers.
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Ces documents sont fournis par I'EHESP dans le cadre du projet PRODEVCAMPUS financé par I'INCa, la LNCC et I'ARS Bretagne.
Si des documents sont utilisés par votre université, merci de mentionner la source EHESP - projet Campus sans tabac.
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ERUNSCAN ENVIRONNEMENTAL:
UOI FAIRE ?

Le scan environnemental est un outil d'observation qui permet une
mesure objective du tabagisme dans votre université & travers :

. Une observation directe du tabagisme / vapotage dans I'enceinte
extérieure du campus (et intérieure si besoin) pour en évaluer
lampleur.

.Une collecte des mégots sur le campus pour cartographier les zones
« sensibles » oU le tabagisme est le plus présent (et donc ou il faudra
renforcer la signalétique).

Cet outil peut étre utilisé en amont de l'adoption du campus
sans tabac, au début et aprés sa mise en place, afin d'en évaluer
objectivement les impacts et didentifier déventuelles zones
« sensibles » de persistance du tabagisme / de non-respect de
I'interdiction de fumer.

Dans l'idéal, ce scan environnemental est d utiliser en complément
du questionnaire et/ou d'entretiens auprés des usagers. Vous pouvez
choisir de compléter les deux volets de l'outil présenté dans cette
fiche 5, ou n'en réaliser qu'un seul. Si vous réalisez les deux volets, il est
recommandé de procéder en deux temps::

. Un pour l'observation directe.
.Un pour la collecte de mégots.
Les préalables a l'utilisation du scan environnemental sont de :

. Déterminer un planning pour réaliser les observations etles collectes:
quels jours, quelles heures, sur combien de temps, combien de fois
au total ?

. Déterminer les lieux du campus ou seront réalisées les observations
et collectes.

. Prévoir une personne pour réaliser ces observatoires et cette collecte
(un binéme de deux personnes formées & l'usage de la grille est
idéal : un qui note et un qui observe).

. Prévoir du matériel (gants, sachets) pour l'opération de collecte des
meégots.

. Prévoir une carte imprimée du campus pour cocherles endroits ou
l'on fume le plus..

. Imprimer des fiches d’'observation avant de partir sur site.
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FICHE 5 - « REFLECHIR... »

LE D'OUTILS A UTILISER 7]l
E SCAN ENVIRONNEMENT

VOLET1:
OBSERVATION DIRECTE DU TABAGISME SUR LE CAMPUS

Informations a renseigner avant de partir en observation

prévoir 1fiche & remplir par observation

Observation n°

Réalisée par
Date
Heure (début - fin)

Zones observées sur le campus::

Conditions météo :

Modalités pour remplir la grille

Pour chaque fumeur observé sur le campus, répondre d chaque item
ci-dessous en cochant la case ad hoc (exemple : si je vois 3 fumeurs
dans une zone isolée du campus et assis sur un banc, je mets une croix
dans « zone isolée » et « sur un banc » et jindique 3).

_— ) : Nombre de fumeurs
Description de la zone d observation P
observés

[J A I'entrée/sortie des batiments

[1Prés de la bibliothéque universitaire
[IPrés des salles de cours

[ Prés des batiments administratifs
[JPrés du restaurant universitaire

[ Prés des résidences étudiantes

[Jsur le parking

[(Jpres / dans les espaces de loisirs/infrastructures
sportives

[Isur une zone isolée du campus

[1Prés des cendriers du campus

[JSur un banc du campus (ou autre structure
permettant de s'asseoir ou de s'appuyer)

[ Autres endroits (précisez)
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FICHE 5 - « REFLECHIR... »

Comportements
des fumeurs observés
[J Au téléphone
[J A une boisson en main (café ou autre)

[1se déplace

[Jseul

[J Avec d'autres fumeurs (combien environ)

Si souhaité, remplir les mémes informations pour les vapoteurs.

Commentaires [ synthése (& remplir & la fin de I'observation) :

Endroits ol 'on rencontre le plus grand nombre de fumeurs :

Combien de fumeurs observés au total :

Combien de vapoteurs:

‘@' Il est possible d'agrafer ici la photo scannée du plan du campus
et et d’indiquer avec des croix les endroits ol le tabagisme est le plus fréquent.
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VOLET 2: , S
COLLECTE DES MEGOTS RECUPERES SUR LE CAMPUS

Informations a renseigner avant de partir en collecte]
(prévoir 1 fiche & remplir par observation)

Observation n°

Réalisée par
Date
Heure (début - fin)

Zones oU les mégots ont été collectés :

Procédure :

La collecte s'effectue sur les mégots trouvés au sol et dans des contenants détournés
comme cendriers (pots de fleurs, jardiniére, etc.).

Prévoir un sachet par zone ou les mégots seront récupérés et des étiquettes d coller sur
les sacs pour identifier les endroits ou ils ont &té récupérés.

Le remplissage du tableau ci-dessous s'effectue a posteriori du ramassage.

- - , Nombre de mégots
Informations sur les lieux de collecte des mégots a
ramassés

[1prés de la bibliothéque universitaire

[Iprés des salles de cours

[1pPrés des batiments administratifs
[ Prés du restaurant universitaire
[IPrés des résidences étudiantes

L Parkings

[JDans les espaces de loisirs ou infrastructures sportives
extérieures

[1Zone isolée du campus

[J Autres endroits (précisez)

[JCommentaires

\/

Ny :' / , Agrafer icila photo scannée du plan du campus avec des croix indiquant
4

. les endroits ol sont disposés les cendriers « officiels »
/1 v ducampus et les endroits ou de nombreux mégots ont été collectés.

Fiche rédigée par Karine Gallopel-Morvan, Diane Geindreau et Etienne Gnonlonfin, EHESP
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